
 2024 APRIL LUNCH MENU 

04/01(一) 04/02(二) 04/03(三) 04/04 (四) 04/05(五) 

Spring Break 
春假 

Spring Break 
春假 

 
 

Spring Break 
春假 

 
 

Spring Break 
春假 

 
 

Spring Break 
春假 

04/08(一) 04/09 (二) 04/10(三) 04/11(四) 04/12(五) 

蔥爆牛肉 Scallion Beef 
配菜：1 麻婆豆腐 Mapo tofu(不辣) 

2 炒菠菜 Stir-fried spinach 
3 炸薯餅 Deep fried hashbrown  

Halal 清真@主餐：金沙雞球 
Salted-egg Chicken 

 

粉蒸豬柳 Steamed Pork with Rice Flour 
配菜：1 素蠔油芥蘭 Chinese Kale 

2 黑菽鐵板豆腐 Black pepper braised 
tofu 

3. 蝦卷 Fried shrimp roll 
Halal 清真@主餐：梅汁雞球 

Plum Chicken 

咖哩雞球 Chicken curry 
配菜：玉米洋蔥 

Onion Corn Scrambled Egg 
2 地瓜葉 Seasonal Greens 

3 炸甜不辣 Fried Fish Cake 
Halal 清真@主餐：蔥爆雞球 

Scallion Chicken 

烤雞腿排台式炒米粉 
Griled Chicken Pasta 

配菜：豆干炒肉絲 Stir-Fried Hard Bean 
Curd With Shredded Pork 
2 蜆菜 Seasonal Greens 

3 炸帶皮薯條 French fries 
Halal 清真@主餐：照燒牛小排 

Teriyaki Beef Short Rib 

日式照燒雞 Teriyaki Chicken 
配菜：1 豆腐蒸蛋 Tofu Steamed Egg 
2 大黃瓜炒貢丸 Seasonal Vegetables 

3 炸小饅頭(要糖粉) Deep Fried Bun 
Halal 清真@主餐：豆酥鱈魚 
Sea bass with crispy beans 

04/15(一) 04/16(二) 04/17(三) 04/18(四) 04/19(五) 

黑胡菽牛柳 
Black pepper beef tenderloin 

配菜：1 培根高麗 Bacon Cabbage 
Stir-fry 

2 蕃茄炒蛋 Tomato scrambled eggs 
3 炸薯條 French Fries 

Halal 清真@主餐：黑椒牛柳 
Black pepper beef 

藍帶豬排 Pork Cordon Bleu 
配菜：1 豆腐蒸蛋 Tofu Steamed Egg 

2 炒菠菜 Stir-fried spinach 
3 雞米花 popcorn chicken 

Halal 清真@主餐：金沙雞球 
Salted-egg Chicken 

 

避風塘魚片 Fish Fillet with Dried Garlic 
配菜：1紅燒豆腐 Soy sauce braised tofu 

2 白花椰菜 Stir-fried Cauliflower 
3.炸格子薯片 Deep fried potato chips 

Halal 清真@主餐：香料烤鱸魚 
Baked Sea Bass with Spices 

 

香料烤豬腓力清炒蒜香義大利麵直麵) 
Stir-fried Garlic-infused Italian Pasta 

with Pork Fillet 
配菜：1 金沙豆腐 Salted-egg Tofy 

2.洋芋沙拉 potato salad 
3. 蝦卷 Fried shrimp roll 

Halal 清真@主餐： 
糖醋雞球 Sweet and Sour Chicken 

醋溜鮮魴 
John Dory Fish with Vinegar 

配菜：1 蒜苗炒香腸 
Stir-fried garlic sprout and sausage 

2 蒜香油菜 Seasonal Greens 
3 炸洋蔥圈 Fried onion rings 
Halal 清真@主餐：滑蛋蝦球 

Shrimp Scramled Egg 
 

04/22(一)   04/23(二) 04/24(三) 04/25(四) 04/26(五) 

馬鈴薯燉豬肉 Potato Pork Stew 
配菜：1 魯蛋 Braised Egg 

2 炒皇宮菜 Stir-fried Ceylon spinach 
3 炸薯條 French Fries 

Halal 清真@主餐：咖哩牛肉 
Beef Curry 

  

鳳梨蝦球 Pineapple shrimp balls 
配菜：1 素蠔油芥蘭 Chinese Kale 

2 黑菽鐵板豆腐 black pepper braised 
tofu 

3 地瓜球 Fried sweet potato balls 
Halal 清真@主餐：梅汁雞球 

Plum Chicken 

咖哩雞球 Chicken curry 
配菜：1 玉米洋蔥蛋 

Onion Corn Scrambled Egg 
2 地瓜葉 Seasonal Greens 
3 炸甜不辣 Fried Fish Cake 

Halal 清真@主餐：蔥爆雞球 

Scallion Chicken 

香料烤豬腓力清炒蒜香義大利直麵 
Stir-fried Garlic-infused Italian Pasta 

with Pork Fillet 
1 豆干炒肉絲 Stir-Fried Hard Bean Curd 

With Shredded Pork 
2 蜆菜 Seasonal Greens 
2.洋芋沙拉 potato salad 

Halal 清真@主餐：照燒牛小排 
Teriyaki Beef Short Rib 

 

日式照燒雞 Teriyaki Chicken 
配菜：1 豆腐蒸蛋 Tofu Steamed Egg 
2 大黃瓜炒貢丸 Seasonal Vegetables 

3 炸小饅頭(要糖粉) Deep Fried Bun 
Halal 清真@主餐：豆酥鱈魚 
Sea bass with crispy bean 

04/29(一) 04/30(二)    

PD Day 
教師專業發展日 

藍帶豬排 Pork Cordon Bleu 
配菜：1 炒菠菜 Stir-fried spinach 

2 豆腐蒸蛋 Tofu Steamed Egg 
3 雞米花 popcorn chicken 

Halal 清真@主餐：金沙雞球 
Salted-egg Chicken 

 

   

 


